
 

 

 

 

 

Liebe Mitglieder, liebe Ehrenamtliche, liebe Freundinnen und Freunde 
unseres Hospizvereins, 

 

der Frühling ist die Zeit des Neubeginns. Die Natur erwacht, Licht durchbricht die 
Dunkelheit und neues Leben wächst – leise, kraftvoll und voller Hoffnung. 

Gerade wir, die wir Menschen in ihrer letzten Lebensphase begleiten, wissen: 
Leben und Abschied gehören untrennbar zusammen. 
Und in diesem Jahr erfüllt uns dabei ein ganz besonderer Gedanke mit Dankbarkeit und 
Demut: 

25 Jahre Hospizverein im Landkreis Freyung-Grafenau e.V. 

Seit einem Vierteljahrhundert sind wir da – mit offenen Ohren, mit Zeit, mit Herz. 
Wir begleiten vom ersten Gespräch bis zum letzten Atemzug. 
Wir halten Hände. Wir hören zu. Wir schweigen aus Mitgefühl. 
Und wir tragen Hoffnung, wo Worte manchmal fehlen. 

Was uns trägt sind Mitgefühl, Zeit und die Überzeugung, dass jeder Mensch bis zuletzt 
Würde und Bedeutung hat. 

Worte, die unser Handeln prägen 
Von Cicely Saunders, der Begründerin der modernen Hospizbewegung, stammen Worte, 
die uns seit vielen Jahren leiten: 

„Du zählst, weil du du bist. 
Und du wirst bis zum letzten Augenblick deines Lebens eine Bedeutung haben. 
Wir werden alles tun, damit du nicht nur in Frieden sterben, 
sondern auch bis zuletzt leben kannst.“ 

Diese Zeilen sind für uns kein bloßes Zitat. 
Sie sind Haltung. 
Sie sind Versprechen. 
Sie sind Auftrag. 

 

 

 



 

 
 
 
 
Donnerstag, 26. März 2026 · 19.00 Uhr 
Vortrag & Lesung „Vom ersten bis zum letzten Atemzug“ mit Ellen Matzdorf 

 

Ein Abend voller Worte, die berühren. 
Ein Abend über das Leben in seiner ganzen Tiefe – 
vom ersten bis zum letzten Atemzug. 

 

Ort: Bürgersaal Waldkirchen 

Freitag, 27. März 2026 · 16.30 Uhr 
Vortrag „Palliative Care: die Medizin der 
Zukunft?“ mit Gian Domenico Borasio 

Ort: Freybühne, Am Markt 1, 94078 Freyung    

Was bedeutet würdevolle Begleitung am 
Lebensende? 
Wie verändert Palliativmedizin unseren Blick auf Krankheit, Sterben und 
Menschlichkeit? 

Ein Vortrag, der Horizonte öffnet – fachlich fundiert und menschlich tief bewegend. 

Samstag, 28. März 2026 
25 Jahre – Wir feiern Jubiläum! 

Beginn: 10.00 Uhr in unseren Räumlichkeiten 
Offizieller Teil: 10.30 Uhr 

Wir laden Sie von Herzen ein, diesen besonderen Tag mit uns zu begehen. 
Mit Rückblicken, Begegnungen, Dank, Musik und kleinen Überraschungen. 

25 Jahre – das sind unzählige Gespräche, stille Momente, Tränen, aber auch 
Lächeln. 
25 Jahre gelebte Nächstenliebe. 
25 Jahre Menschlichkeit im Landkreis Freyung-Grafenau. 

 

 



 
 
Freitag, 08. Mai 2026 · 19.00 Uhr 
Theaterstück „Heute oder Morgen“ 

Ein Theaterabend, der bewegt, 
nachdenklich macht – und Mut 
schenkt, über das zu sprechen, was 
uns alle betrifft. 

Ort: Künischer Saal des 
Bürgerzentrums Jandelsbrunn 
Eintritt frei 

Anmeldung erbeten bei allen Veranstaltungen unter: 
Tel.: 08551 9176183 
Mobil: 0171 4836819 
E-Mail: info@hospizverein-frg.de 

 

25 Jahre Hospizverein – 25 Jahre Menschlichkeit und Begleitung 

„Und jedem Anfang wohnt ein Zauber inne.“ 
— Hermann Hesse 

Seit nunmehr 25 Jahren trägt dieser Zauber des Anfangs Ihre Arbeit – der 
Mut, einen Hospizverein zu gründen, die Bereitschaft, Menschen in ihrer letzten 
Lebensphase beizustehen und die Kraft, Trost und Würde zu schenken. 

Wie der Frühling jedes Jahr neues Leben, Licht und Hoffnung bringt, so 
schenken Sie Nähe, Wärme und Mitgefühl in Zeiten des Abschieds. Ihr 
Engagement lässt Menschlichkeit blühen – leise, achtsam und voller Respekt. 

Zum 25-jährigen Jubiläum danken wir allen Haupt- und Ehrenamtlichen für ihr 
Herz, ihre Zeit und ihre Hingabe. Möge auch in Zukunft jeder neue Tag unter 
dem Zeichen dieses Zaubers stehen – getragen von Hoffnung, Vertrauen und 
Zuversicht. 

 

Herzliche Grüße  

Bettina Steglich                                        Silvia Wagner-Meier 
1.Vorsitzende                                             Koordinatorin 
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