
 
 

 

Es gibt Momente im Leben, 
da steht die Welt für einen 

Augenblick still, 
und wenn sie sich dann 

weiterdreht, 
ist nichts mehr wie es war. 

 

 

     
 
 

 

 

       …und plötzlich- 

    war alles anders … 
 

 

Gesprächsabende 

für 

Trauernde um Suizid 

 

 

 



 
 
 
 
 
Nach dem Suizid eines uns nahen 
Menschen ist alles verändert. 
Wir stehen da - 
Fassungslos - begreifen nicht. 
Wir fragen - 
suchen nach Antworten. 
Die Mitmenschen in unserem 
Umfeld wissen oft nicht, 
wie sie mit uns umgehen sollen. 
Natürlich sind sie überfordert. 
Verstehen und das Ausmaß 
unserer Tragödie ermessen, 
kann nur ein Mensch der das 
gleiche Schicksal mit uns teilt. 

 

 

 

 
 
 

 
 

Begleitete Gesprächsabende 
jeden Monat am letzten 

Mittwoch im Monat 
von 18.00 – 19.3O Uhr 

am Stadtplatz 1-3  
2.Stock in Freyung  

 

Teilnehmen kann jeder, der einen 
nahestehenden Menschen durch 

Suizid verloren hat. 
Der Einstieg ist jederzeit 

möglich. 
 

im geschützten Raum 
Konfessionsunabhängig 

kostenfrei 
 

Anmeldung unter 
Tel.: 08551 9176183 
Handy: 01714836819 

E-Mail: hospizverein-frg@web.de                                


